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Nebola priamociara, bola klukata, s mnohymi odbockami, vystupmi i zjazdmi, ale prave tym bola krasna a pina
prekvapenf a ne€akanych Uzasnych vyhladov, ako to uz pri putovani byva. Kazdy novy vyhlad nam otvaral nové
moznosti a ciele, ale aj tuzbu ich dosiahnut. Kazdopadne vsetky strasti, ktoré k takémuto putovaniu patria, stali
za to.

VSetko ma svoj zaciatok, akysi prvotny impulz, a ani v tomto pripade to nebolo inak. VZdy mame moznost uchopit
svoj Zivot a neCakané situacie, ktoré nam prinasa, dvoma spbsobmi. Bud sa nechame unasat, alebo schytime veslo
a udame si ciel. Cely Zivot budem dakovat Bohu za to, Ze som sa narodila do rodiny, ktora je sudrzna, milujlca,
podporujlca a prijimajuca, a ktora vnima Zivotné vyzvy ako moznost posunut sa dalej, nieCo zmenit, objavit,
niekomu pomdct... Vdaka mojim rodicom, sirodencom, detom, priateflom, bratrancom ¢i sesterniciam, ktorf boli
pri kazdej brigade, pomahali mi zrealfovat moje predstavy a dodnes robia tisic malych veci, ktoré vidim len ja, sme

mohli vybudovat nie len Skolu, ale postupne aj dalSie organizacie, ktoré dnes zastreSuje znacka AutistiPresov.

Na zaciatku sme nemali ni¢, len ndpad, viziu a entuziazmus. Ziadne istoty, len velkd tuzbu priniest detom

s autizmom a ich rodinam prijimajuce prostredie, reSpektujuce ich potreby a jedinecnost, kde sa budl moct deti
rozvijat pod vedenim vzdelanych a ludsky zrelych pedagdgov. Studovali sme véetku dostupnd literatdru, ktorej

v tom obdobi bolo ako Safranu. Vyuzili sme prileZitost na kazdé stretnutie, konferenciu, Skolenie k téme autizmus.
Ucili sme sa, sietovali v rémci Slovenska, Ciech i zahranicia, vzdjomne sa odborne posuvali. Tento trend sa napokon

stal v nasej organizacii Standardom a jednou z priorit.

V tomto Cisle vam prinaSame rozhovory s pedagdgmi, ktorf boli medzi prvymi, ktorych som oslovila, a ktori mali
odvahu sa k uskuto¢neniu méjho sna pridat. Su ti, ktorf stali pri zrode Skoly a nastavovali jej smerovanie.

Klti¢ovymi postavami boli a su rodicia nasich deti a deti samotné. PrindSame vam rozhovory s rodi¢mi, ktorf nam
ako prvi s doverou zverili svoje deti, Co je pre mna dodnes obrovska vec, lebo bez ich podpory, ddvery a pocas
tych rokov vybudovanych krasnych medziludskych vztahov by tato Skola nemohla existovat. Su to priekopnici,
ktorym vdacime za vela a ktorych si nesmierne vazim.

Nech mbZeme tento sen Zit dalej. Nech sme nadalej vnimavi pre potreby nasich deti s autizmom, ktoré nam

s doverou zverili ich rodicia. Nech pre ne budujeme lepsi svet, v ktorom sa budu citit bezpec¢ne, milované

a reSpektované. Nech sa ustavi¢ne postvame ludsky i odborne. Nech vietky deti, ktoré k nam pridu, ich rodiny,
novi kolegovia, zaziju u nas prijatie a rodinu, tak ako sme to zazili my, ktori sme boli pri zrode Skoly. Nech mbézeme
realizovat a naplfiat nase vizie a ciele. Nech Zijeme naplno svoje Zivoty, déverujeme si, a nech Pan poZehnéva nase
usilie. Nech budujeme mosty porozumenia a sme tymi, ktori spdjaju, a nie rozdeluju.

Mgr. Eva Turdkova
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Nasa skola sa zrodila zo sna

Realitou sa stala vdaka pomoci a nadseniu mnohych fudi naokolo.
Postupne sa stala niecim ovela vacsim, nez sme na zaciatku planovali.

Preslo vySe 15 rokov od momentu, kedy sa sen, zaloZenie materskej a zakladnej Skoly pre deti a Ziakov s autizmom, stal
realitou. Presli sme dlhud cestu hladania vychodisk a mozZnostf pre rodiny deti s autizmom v PreSovskom kraji.

Zacinali sme v priestoroch frantiSkanskeho klastora s 15 detmi. Dnes je ich vySe 160 a okrem kmenovej skoly sidliacej

na Vodarenskej 3 v PreSove mame zriadené uz niekolko rokov elokované pracovisko na Frantiskanskom namesti v PreSove.
O deti v roznom veku a v réznych organizacnych zlozkach sa stara tim kvalifikovanych pedagogickych a odbornych
zamestnancov, ktorf sa ustavicne vzdelavaju, a tak sa posuvaju odborne aj fudsky. Detom s autizmom a ich rodindm
poskytujeme komplexné sluzby od materskej Skoly aZ po praktickd Skolu.

V nasom 3pecializovanom centre poradenstva a prevencie (SCSPP), ktoré je sti¢astou Skoly do konca roka 2022 a mé vyse
1 200 klientov, poskytujeme poradenské, diagnostické a terapeutické sluzby. Od 1.1.2023 ho nahradi Sikromné Specializované
centrum poradenstva a prevencie so samostatnou pravnou subjektivitou.

Potreby autistickych detf (aj dospelych) a ich rodin su ale ovela Sir3ie, ako dokaze pokryt Skola. Prirodzene tak postupne vznikli
dalSie organizacie, ktoré sa venuju ich jednotlivym Specifickym potrebam.

Ocianske zdruzenie Francesco - regionalne autistické centrum zabezpecCuje vzdeldvanie pre rodicov deti s autizmmom aj
odbornikov.

Po ukoncenf povinnej Skolskej dochadzky a praktickej Skoly m6Zu mladi dospelf s autizmom navstevovat Specializované
zariadenie pre klientov s autizmom s dennou ambulantnou a tyZdennou pobytovou sluzbou, ktorud zastreSuje Krajské autistické
centrum PresSov (KACP, n.o.).

V rdmci Centra v¢asnej intervencie (CVI PreSov) poskytujeme podporu rodindm deti s rizikovym vyvinom, a to v ich domacom
prostredi, sprevadzame deti pri zaclenovani do MS.

Nasa Sukromna spojena Skola je cvicnou Skolou PreSovskej univerzity. Francesco-regionalne autistické centrum ma

z Ministerstva Skolstva akreditaciu na vzdeldvanie odbornych a pedagogickych zamestnancov v oblasti autizmu. Figurujeme

v medzindrodnych projektoch a vyskumoch, vyvijame a zdielame funkéné a praxou overené metodiky prace s autistickou
populdciou. Pracujeme v pracovnych skupinach pri ministerstvach, dve z nas su spoluautorkami najnovsej publikacie o autizme
pod vedenim prof. Daniely Ostatnikovej Autizmus od A po S. Ziskali sme meno nielen na Slovensku, ale aj v zahranidi.

Nepochybne je to Uspech, ktory sme dosiahli pocas 15 rokov existencie.

Co sme sa pri tom véetkom nauili?

Pochopili sme, Ze Uspesni budeme vtedy, ak budeme stavat mosty k sebe navzajom. Ze &tastie sa skryva v kazdom spokojnom,
prijatom a milovanom dietati, potom sa nasobi a prenasa na druhych. MbZeme si byt navzajom darom a ucit sa navzajom
fungovat v akceptacii inakosti. A ak chceme zmenit svet, musime v prvom rade zmenit seba a svoje postoje.

Chcem sa tymto podakovat vSetkym, ktori uverili méjmu snu, pomohli mi ho zrealizovat a celé tie roky nas podporuju
a pomahaju nam.

Dakujem rodi¢om nasich deti, Ze ndm dali svoju déveru a zverili ndm svoje deti, o ktoré sa s laskou starame.
Dakujem vietkym mojim kolegom, Ze so mnou zdielaji tento sen a denne na fom pracuj.

Najvacsia vdaka patri nasim detom s autizmom, ktoré nas ucia byt ¢lovekom a milovat.

Specialna vdaka patri Bohu, ktory toto na3e dielo denne poZehnava.

Mgr. Eva Turakova, zriadovatelka - riaditelka SUkromnej spojenej Skoly
a zriadovatelka organizacii fungujucich pod znackou AutistiPreSov
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Na co sme hrdi

15 rokov
Zitia spoloc¢ného sna
(2007 - 2022).

Nas sen budujeme uz 15 rokov den ¢o den.

Nasa skola vznikla zo sna, myslienky, napadu a obrovského odhodlania jej pani riaditelky — Mgr. Evy Turakove;.
Nie, nikto jej nedal do ruk obrovskd budovu, par milionov a know how, aby mohla svoj sen realizovat. Naopak,
stretla sa skor s neddverou, nepochopenim, a to prave na miestach, ktoré by mali mat enormny zaujem budovat
zariadenie, ktoré by vzdelavalo, ale hlavne rozumelo Specifickym potrebam deti, ktorych uz v tej dobe kazdorocne
pribudalo.

Vo svojom blizkom okoli a v prave vznikajucej komunite rodicov sa vsak stretla s obrovskym nadsenim,
odhodlanim a ochotou pomoct myslienke, ktora za 15 rokov svojej realizacie pomaha zlepSovat kvalitu zivota
stovkam rodin, ktorym do Zivota vstupila diagndza Autizmus.

Pomahal kazdy, ako mohol.

FrantiSkani pomohli prenajmom priestorovy, rodina, priatelia a v neposlednom rade rodicia buducich Ziakov
svojpomocnym rekonstruovanim priestorov, aby mohli v septembri 2007 nastupit prvi Ziaci.

Skola zacinala s piatimi triedami Zakladnej $koly a jednou triedou Materskej $koly. Dnes mé $kola 20 tried
v zakladnej Skole, 6 tried v materskej Skole a tri triedy praktickej Skoly.

Rastli sme v zavislosti od potrieb
rodin

Uz velmi skoro po otvoreni Sukromnej Z5 s MS

pre ziakov a deti s autizmom sa zacali otvarat nové
potreby a vyzvy. Od nedostupnosti diagnostiky,
poradenstva az po starostlivost o deti v Case

po vyucovani, Ci zaradenie dietata po ukonceni
zakladnej Skoly. Na vSetky tieto problémy sme
dokazali reagovat a postupne sme pod jednou
strechou - Autisti PreSov, zastreSovali cely komplex
sluzieb potrebnych pre zlepSenie kvality Zivota
nasich ziakov a ich rodin.
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Sme hrdi na nasich najmensich

Nastup do materskej Skoly je zZlomovym bodom v Zivote
kazdého dietata. OdlUcenie od rodicov na niekolko hodin
denne a prvé skdsenosti s kolektivom inych deti st prvym
velkym krokom k samostatnosti a zaradeniu do spolocnosti
kazdého cloveka. NaSe deti to maju tazsSie, kedze Castokrat
nerozumeju hovorenému slovu ani obrovskej zmene, ktora
v ich Zivote nastala. Den ¢o den tak zdolavaju prekazky

a prekraCuju hranice svojich moZnosti. Ucia sa funkéne
komunikovat, ucia sa orientovat v priestore i ¢ase, ucia sa
fungovat v kolektive inych detf, prijimat pravidla i inakost
inych [udi. Mohlo by sa zdat, Ze travia dni ,,iba hrou”, avsak
prave funkéna hra je nekonecnym zdrojom komunikacnych
situacii, v ktorych sa potrebuju vediet orientovat, reagovat
na ne, zdrojom socialnych zruc¢nosti i vedomostf tak
potrebnych k fungovaniu v realnom svete.

V septembri 2021 sme pilotne zriadili adapta¢nu triedu MS,
v ktorej maju deti moznost postupne si privykat na
pravidelnt dochadzku v malom kolektive. Pomocou technik
parovania, intenzivnej interakcie sa tak postupne zbavuju

Uzkosti z hluku, novych priestorov, aby mohli prijimat nové
vedomosti, schopnosti a zru¢nosti.

Skola, ktord pripravuje na reélny Zivot,
alebo ,,0d lavice"
k praktickym nacvikom.

Zvlddnut cestu, ndjst spravny obchod, reStauraciu, vybrat si

z ponuky, verbalne i prostrednictvom alternativnej
komunikacie odkomunikovat vlastnu poziadavku, vydrzat
Cakat v rade, primerane poZiadat 0 pomoc, spravat sa pri
stole v sulade s pravidlami slusného spravania, zvladat
emacie, ak nedostanem hracku, ktord velmi chcem, alebo je
pustené radio, ktoré mi vadi. Orientovat sa v cestovnom
poriadku, vediet si kupit listok na vlak ¢i autobus, nastupit

do spravneho autobusu a zaroven zvladnut, Ze mozno pride
iny, ako sme predpokladali. To vSetko su vedomosti, zru¢nosti
a skusenosti, ktoré sa v Skolskej lavici nenaucime.
Spocitavanie rozkov, hladanie tovaru v obchode, platenie

pri pokladni, to je matematika, ktoru v zivote budeme redlne
potrebovat. Citanie s porozumenim, ale aj dal3ie predmety
ako obcianska nauka, prirodoveda, zemepis, zrucnosti
komunikovat a spravat sa v sulade s normou, su v nasej skole
realizované prave v praktickych aktivitach ako su: Prechadzky,
cestovanie MHD, vlakom, dialkovym autobusom, navsteva
cukrarni, réznych typov obchodov, pizzérii, reStauracii,
divadiel, kin, kipaliska, a réznych dalsich verejnych zariaden.




POHLAD SPAT

Cvicna cukraren, pracovna, cvicny byt,
Skolské policko - profesijna priprava

Ako nasi Ziaci rastli, zacali sme si uvedomovat, Ze na to, aby
prezili pilnohodnotny zivot, je dblezité, aby vedeli
plnohodnotne travit svoj ¢as, aby sa vedeli ¢o najlepSie
postarat o seba, aby mali pocit uZitocnosti pre seba a svoje
rodiny, pripadne aby sa mohli zamestnat v chranenych
dielnach. Jednoducho, aby boli plnohodnotnymi ¢lenmi nase;
spolo¢nosti.

Zriadili sme preto cvicné kuchynky a cvicnu cukraren, kde sa
nasi ziaci ucia pripravovat jednoduché jedla podla réznych
typov receptov (procesudlne schémy, videorecepty a pod.),
bezpeclne a funkZne manipulovat s kuchynskym nacinim,
rozlisovat rézne druhy potravin, u¢ime sa pouzivat vahu,
mixér, odstavovac, nosit pracovny odev, prestierat na stdl,
obsluhovat, pracovat pod vedenim, pracovat s peniazmi,
distribuovat objednavky, orientovat sa v priestoroch skoly,
umyvat riad a upratat svoje pracovisko. Dnes uz nasi ziaci
pripravuju desiaty na objednavky, vyrabaju Cerstvé ovocné
Stavy, pecu kolace, palacinky, hotdogy, lok3e, tousty a mnoho
dalSich dobrot. Ak by ste v tychto ¢innostiach hladali
prepojenie s predmetmi akademického vzdelavania, najdete
tam matematiku, slovensky jazyk, chémiu, fyziku, pracovné
vyuCovanie a dalSie.

Uvedomovali sme si, Ze nie kazdému sa musi pacit praca v
kuchyni a ze je ddlezité mat moznost si vybrat cinnost, ktord
budeme vykonavat s radostou a v ktorej dokdzeme vyniknut.

Daldou oblastou, v ktorej sa nasi Ziaci maji moznost
pripravovat na buduci zivot, je cvicna pracovna. Tam sa ucime
triedit bielizen, obsluhovat pracku, odmerat spravne
mnozstvo pracieho prasku, avivaze, obsluhovat susicku,
rozvesit bielizer na susiak, Zehlit, poskladat bielizen

a distribuovat ho objednavatelom, s ktorymi Skola
spolupracuje. A opat si mézeme overovat teoretické
vedomosti v praxi z predmetov ako matematika, fyzika,
slovensky jazyk, chémia.

V cvicnom byte sa ucime, ako sa starat o domacnost. Utriet
prach, povysavat, umyt podlahu, vylestit zrkadlo, prezliect
postelné pradlo, ustlat postel, upratat kiipelfiu a mnoho
dalSich veci, ktoré budeme potrebovat robit aj doma.
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Speciédlne olympiddy

Sme nesmierne hrdi, Ze m&Zzeme byt sUcastou tak Uzasného
projektu, akym su Specialne olympiady. Pohyb je nevyhnutny
v Zivote kazdého Cloveka, kazda fyzicka aktivita vedie nielen

k zlepSeniu fyzického zdravia, ale aj emocionalneho zdravia

a duSevnej pohody. Znizuje depresiu, zmiernuje stavy
Uzkosti, ventiluje napatie. Dava nam zaroven moznosti
aktivneho a zmyslupIiného travenia volného casu a je
zdrojom novych socidlnych kontaktov a nadvazovania
priatelstiev tak potrebnych pre plnohodnotny Zivot kazdého
Cloveka. Akykolvek Sport pokladame za najprirodzenejSiu
cestu k inkldzii. Preto sme sa ako skola s nadSenim zapojili
do tohto projektu. Nasi Ziaci su aktivni v réznych disciplinach
ako napriklad zjazdové a beZecké lyzovanie, beh, cyklistika,
plavanie, futbal a mnoho dalSich. Boli oceneni na réznych
Slovenskych, ale i medzinarodnych sutaziach. Absolvuju
pravidelne sustredenia tu na Slovensku, ale i v zahranici.
Naposledy sa vratili s mnozstvom novych sklsenosti

70 spolo¢ného medzinarodného Sportového sustredenia

v sine¢nom Grécku.

Sme hrdi na rodic¢ov nasich ziakov

Spolupraca rodiny a skoly je klti¢ovym faktorom, aby dieta
napredovalo.

Nasim rodi¢om patrf obrovsky obdiv za ich starostlivost

a lasku, ktord detom nepretrzite venujd.

Sme hrdi na to, Ze dok&zu spolu s nami bojovat zo vsetkych
sfl a tahat za jeden povraz. Ze dokézeme konstruktivne riesit
a hladat najvhodnejsie postupy tak, aby sme vytazili
maximum, Co sa vytazit da.

Patri im obrovska vdaka aj za pomoc Skole pri réznych
brigadach, rekonstrukciach, pri rieSeni otazok buducnosti

deti, alebo pri $freni povedomia o 3kole.

Mili rodicia, srdecne Vam dakujeme.
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Vzdelavanie, kurzy, Erasmus +,
odborny rast zamestnancov

Skola vznikla z potreby vzdelavat deti s autizmom s ohladom
na ich Specifické potreby. To samozrejme znamenalo hladat
metddy a cesty, aby uCenie malo ¢o najlepsi efekt na zivot
kazdého jedného z nasich Ziakov. Za tych 15 rokov sme sa
naucili, Ze nam nestaci ovladat nejakd metodiku, lebo sama
o sebe nikdy nefunguje na vietkych Ziakov rovnako. Ze ich
musime ovladat niekolko desiatok a individualne z nich
vyberat to, ¢o na daného Ziaka zafunguje a o mu

vo vzdeldvani pomdze.

Preto suU nasi uCitelia neustdle v procese vzdelavania,
absolvuju rézne kurzy i dlhodobé vycviky, z4castriujd sa
medzinarodnych konferencif a vdaka projektom Erasmus+
navstivili podobné gkoly v Turecku, Anglicku, Ceskej republike,
Polsku, Nemecku, Litve, Rumunsku, Grécku, a nadalej cestuju
po celej Eurdpe, aby ziskavali nové inSpiracie a postupy.
Nasu Skolu navstivili a s ochotou prisli nasich zamestnancov
Skolit aj renomovani a medzinarodne uznavani odbornici
ako Katarina Thorova, Hynek Jn, Romana Straussova,
Graham Firth a mnoho dalsich.

Aplikécie

Stali sme sa Skoliacim pracoviskom

15 rokov skusenosti, stovky hodin vzdelavania po celej Eurépe
a komplex sluzieb, ktory Skola zastreSuje, nas postavil

do pozicie institlcie, ktora v ramci inovacného vzdelavania,
kurzov a Skoleni urcenych pre rodicov, pedagogov

a odbornych zamestnancov vzdelava a pomaha pochopit
problematiku autizmu ¢i Specifikd prace s nimi po celom
Slovensku i v zahranici.

Nasi ucitelia sa ako prednasajuci zdcastnuju na Slovenskych

i medzindrodnych konferenciach, chodia skolit do Speciadlnych
Skdl, socidlnych zariaden, ale aj do beznych zakladnych 3kél,
ktoré maju ziakov s autizmom v integracii.

Novovznikajuce skoly pre deti s autizmom velmi casto hladaju
inSpiraciu prave navstevou v nasom zariadeni, nacuvami

v jednotlivych triedach a Ucastou na nasich seminaroch.

Stali sme sa cvicnym pracoviskom PreSovskej univerzity

a buduci pedagogovia tak mozu u nas absolvovat
pedagogickl prax. Nasi zamestnanci su taktiez pozyvani

ako externf lektori na pedagogicku fakultu, aby Studentom
odovzdali svoje praktické skisenosti.

V odbornych ¢asopisoch a kniznych publikaciach najdete
mnozstvo ¢lankov, ktorych autormi alebo spoluautormi su
prave nasa pani riaditelka a dalsi nasi kolegovia. Televizne
relacie a besedy na tému autizmu uz pravidelne pozyvaju
nasu pani riaditelku a dalsich kolegov ako hosti z radov
odbornikov.
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Spolupraca s Divadlom VIOLA

NaSe, dovolime si tvrdit, kamaratstvo s Divadlom Viola sa
zacalo objavenim velmi prijemného a komorného verejného
prostredia v centre mesta na realizovanie aktivit, na ktoré
nam uz skolské priestory nestacili. Divadlo Viola nas potesilo
nielen presne takymto priestorom, ale hlavne milym, velmi
ochotnym personalom, reSpektujicim a chapajucim vetky
nase Specifika. V tomto divadle sme mali moznost realizovat
niekolko sutazi Ukaz, Co vies i malé divadelné predstavenia.
Riaditelka divadla, pani Tatiana Pirnikova, nas prijala

s otvorenou a laskavou narucou a dokonca ona sama zacala
pre nas organizovat podujatia, ktoré nam boli doslova sité
na mieru.

Nasi Ziaci mali moznost spolupodielat sa na priprave
divadelnej rozpravky, osobne sa stretnut a spolupracovat

s hercami, vyrabat a pripravovat divadelné kulisy v ramci
tvorivych dielni. Zorganizovala niekolko besied s tematikou
autizmu, i vystavu obrazov, ktorych autormi boli prave deti
s autizmom. Taktiez prisla s myslienkou prepajit svet autizmu
so svetom umeleckym a spolu s rezisérom Jozefom Jencom,
hercami divadla i nasimi kolegami, vytvorili divadelné
predstavenie s nazvom V sieti kédov. Premiéra tohto
predstavenia sa konala v juni 2021.

Skoly v prirode, $kolské vylety,
Medzilaborce

Pobyt v prirode si doprajeme kazdorocne. Napriek tomu, ze
ho zvykneme realizovat v jari, ¢i zaCiatkom leta, dokazeme sa
na neho tesit uz od septembra. Je to pre nas Cas plny radosti
a neuveritelnych zazitkov. Spoznavame sa navzajom

v situaciach, ktoré v skole nemame Sancu zazit. Ucime sa
orientovat v prirode, overujeme si naucené vedomosti.
PrecviCujeme si sebaobsluzné cinnosti, u¢ime sa zvolit si
spravny typ oblecenia, starat sa o svoje veci, zdielat izbu

S0 svojimi spoluziakmi. Najcastejsie chodime do Vysokych
Tatier, kde okrem nadhernych prechadzok a vyletov mame
moznost vyskusat si rézne typy dopravnych prostriedkov ako
vlak, autobus, lanovka ¢i dokonca zubacka. Spime v hoteli

a ranajky, obedy i veCere nam pripravuju v hotelovej
reStauracii. Organizujeme si vylety do prirody, na kupalisko,
navstivime miestne atrakcie a vzdy sa radi zastavime

v miestnych obchodikoch a cukrarfach. Tam si znova
precvicujeme komunikacné a socidlne zru¢nosti, ¢akat v rade,
kupit si listok, u¢ime sa pracovat a hospodarit s peniazmi.
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Dal3im nasim oblubenym miestom je chata vo Vy3nych
Ruzbachoch. Tam sa uz o seba naozaj starame sami.
Chodime si nakupovat, pripravujeme si spoloc¢ne ranajky
a vecCere, spolocne si po sebe umyjeme riad a dni travime
znova v nadhernom prostredi, vyletmi do lesa a blizkeho
okolia.

Ziskali sme do dlhodobého prendjmu rodinny dom v
Medzilaborciach, kam budd moct chodit na relaxacné pobyty
a wylety nielen nasi ziaci, ale aj rodiny deti s autizmom,
planujeme tam organizovat odlahcovacie pobyty,
komornejSie Skoly v prirode, i lyziarsky vycvik. Vdaka pani
Pirnikovej, ktora nam dom ochotne prenajala, nasim
ucitefom, Sikovnym rodicom i priatelom Skoly sa nam
podarilo vytvorit nadherné prostredie, ktoré bude urcite
miestom plnym zabavy, zazitkov a tak potrebného relaxu.

¥
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Beneficne koncerty, Vianocné
akadémie

Od prvého beneficného koncertu organizovaného nasou
Skolou ubehlo uz vela vody. Dodnes sme vSak vdacni

a spominame na umelcov, ktori boli ochotni prist vystupit

a podporit tak nasu skolu aj v jej zaciatkoch, Martin
Husovsky, Katka a Veronika Koscové, Chiki liki tu-a, BalaZovdi,
Fragile a mnoho dalSich.

Postupne sme sa do tvorby programu zacali zapajat aj my.
Dnes uz zvldadneme nacvicit a odprezentovat program, ktory
kazdorocne zne Uspech nielen u nasich rodicov, ale aj

u SirSej verejnosti.

Tieto akcie su pre nas velmi dblezitym prvkom vo
vyucovacom procese. Nejde ani tak o vystUpenie samotné,
ako o to, Ze ich nacvikom a realizaciou postvame hranicu
vlastnych frustracii a ucime sa zvladdat hluk, mnozstvo ludi,
tmu a Castokrat i nepredvidatelnost niektorych situacif, ktoré
nedokazeme ovplyvnit.

Podarilo sa nam nacvicit asi najznamejsiu Vianocnu
rozpravku o Mrazikovi. Priprava bola o to naroc¢nejsia,

Ze sme prvykrat nacvicovali aj samostatné herecké roly,
vysledny efekt bol naozaj skvely a mamicky mali zasa v ociach
slzi¢ky radosti a hrdosti.

Ziacky Skolsky ples

Tuto akciu pripravujeme kazdy rok pre nasich teenagerov

a tesi sa velkej oblUbenosti. Nasi ,,skorodospelaci” maju
prilezitost obliect si krdsne Saty, pridu ich ucesat a nalicit
Studentky zo Strednej odbornej Skoly sluzieb na KoSickej ulici
v PreSove a takto zmeneni na nepoznanie mozu vyrazit na
ples. Stretnd sa tam s kamaratmi z naSich priatelskych Skol

7 Kosic i zo Spojenej Skoly Pavla Sabadosa a Spojenej Skoly
internatnej na Masarykovej ulici v PreSove.

Nadvazuju nové priatelstva, ucia sa spoloCensky spravat,
konverzovat, stolovat, poziadat niekoho o tanec, kupit si
tombolovy listok, emocne zvliadnut vyhru i prehru, Cize okrem
zabavy sa toho v ten vecer naucia naozaj vela.

Na tuto akciu nam poskytuje priestor ABC-Centrum volného
Casu v PreSove, s ktorym sme nadviazali uz dlhoro¢nu
priatelsku spolupracu.
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Erasmus +
Projekt One fo(u)r all - all fo(u)r one
Jeden za vSetkych, vsetci za jedného.

Projekt bol podporovany programom EU pre vzdelavanie,
odbornd pripravu, mladez a Sport Erasmus+. Bol zamerany
na outdoorové aktivity, ktorych sa zdcastnili ziaci

a pedagogovia zo Styroch eurdpskych Specidlnych zakladnych
Skdl a spolocne, pocas Styroch tyzdnov v Styroch rocnych
obdobiach, spoznavali a zazivali rozne spdsoby
outdoorového vzdeldvania. Nasi ziaci navstivili tri krajiny
Anglicko, Nemecko, Litvu, kde okrem outdoorovych aktivit
spoznali novych kamaratov, zazivali rézne dobrodruzstva,
spoznavali krdsne miesta ¢i ochutnavali miestne kuchyne.

V zime potom privitali svojich kamaratov u nas na Slovensku
na lyziarskom vycviku vo Vysnych Ruzbachoch.

7

Prvé svaté prijimanie

Napriek tomu, ze vnimame naSe deti ako Cisté, krasne duse,
verime, ze tato sviatost prinasa detom a ich rodinam
pozehnanie. Aj preto su nasi pedagdgovia sucinni pri
organizovani tejto slavnosti pre nase deti. Podielame sa na
organizacii, ktorej predchadzaju pravidelné nacviky svatej
omSe vo Frantiskanskom kostole v PreSove. Nase deti tak nie
sU vystavované stresu z nepoznaného a samotna slavnostna
oms3a sa potom nesie v nadhernom a doéstojnom duchu.
Velka vdaka patri aj duchovnym otcom za ich privetivy

a reSpektujuci pristup.

Skola na skugku

Projekt Skola na skugku, ktory je tranzitnym programom
zameranym na obdobie prechodu deti so Specialnymi
potrebami z MS do ZS, sme realizovali v spolupréci so
Zakladnou $kolou Uzovce. Ciefom bolo pripravit dieta, rodica
a pripadne aj skolu na Uspesny vstup do zakladnej Skoly
bezného typu, pripravit dieta na Uspesné zaclenenie do Skoly
bezného typu, adaptovat dieta na nové prostredie, na inu
Struktdru dna, na Skolsku pracu, adaptovat dieta na
prijimanie inych pravidiel ako v MS (sediet v lavici, vydrZat byt
ticho, prihlasit sa a pod.), ziskat redlnu skisenost dietata so
Skolskym prostredim a vzdelavacim procesom, ziskat realnu
predstavu rodic¢a o podmienkach, narokoch, ktoré budu
kladené na jeho dieta po nastupe do $koly. Dal3ou
inkluzivnou aktivitou boli vymenné navstevy a spolocné
aktivity Ziakov oboch $kdl s ciefom spolocne spoznavat nové
veci, reSpektovat sa navzajom, vzajomne si pomahat, ucit sa
a pracovat skupinovo.

Mgr. Sofa Spisakova
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Aké to bolo

Ako si spominaju prvi zamestnanci Skoly
na svoje zaciatky v tejto institucii?

Co ich presvedcilo, aby vymenili

Svoju vtedajsiu istU poziciu v praci za vstup
do Uplne neznamych vod,

kde nebola Ziadna istota?

Olutovali niekedy toto svoje rozhodnutie?
A ako bilancuju uplynulych 15 rokov?

Na to vsetko sme sa opytali nasich kolegov
Kristiny, Janky, Denisy, Mareka, Lenky a Evy.

Ako si spominate na obdobie pred patnastimi rokmi, kedy ste boli osloveni Mgr. Evou Turakovou, i sa chcete stat clenmi jej
pedagogického timu a prist ucit do novovznikajlcej skoly pre deti a ziakov s autizmom?

KRISTINA

Spominam si na nase prvé ,pracovné” stretnutie. Bol veCer, sedeli sme na kave a planovali budidcnost. Mali sme viziu, ciel. Evka
bola plna elénu, pozitivnych emdcii, nadenia, odhodlania. Mala som pocit, Ze toto je presne to, ¢o chcem. Ze préca po jej boku
ma bude naplfiat a urobi ma $tastnou v mojom pracovnom Zivote. Uprimne povedané, o autizme som sa na VS nedozvedela
ni¢, ¢o by som mohla v zacCiatkoch vyuzit, a aj napriek tomu som nemohla a nechcela Evke povedat nie.

JANKA

S Usmevom na tvari a radostou v srdci, Ze som bola oslovena. Velmi ma potesila dévera pani riaditelky vioZzena do mojej osoby
Specidlneho pedagdga a to, Ze iSlo 0 novovznikajucu Skolu. Bola to wyzva, ktord som s reSpektom prijala.

DENISA

Rada spominam na to obdobie. Pacila sa mi myslienka novovznikajlcej Skoly, oceriovala som aj dévody, preco mala vzniknut.
Taka Skola nebola Siroko-daleko, preto, ked ma oslovila pani riaditelka, sthlasila som a prijala som miesto ucitelky.

MAREK

V tom obdobf som uZ par rokov ucil v $pecidlnej zakladnej skole, o ma viak a? tak nenaplnalo. Premyslal som nad zmenou
zamestnania. Po zavrhnuti profesionalneho rodi¢ovstva som zvazoval prechod na 1. stuperi beznej ZS. A vtedy prisla od Evky
Turakovej ponuka nastupit do novej Skoly pre Ziakov s autizmom. O autizme som toho vela nevedel, ale bola to zmena, a tak
som sa po porade s manzelkou rozhodol, Ze to skdsim.

LENKA

Bola som rada, teSila som sa Ze ma pani riaditelka oslovila.

EVA

Pracovala som predtym s mentalne postihnutymi Ziakmi a ponuka od pani riaditelky bola pre mfa moZnostou poznat nieco
nové, vtedy vynimocné a ziskat dalSie sklsenosti v tejto oblasti.

Mali ste z nieCoho obavy?

KRISTINA

Ako prvé mi napadlo, Ze financovanie takto novovzniknutej Skoly je vZzdy k januaru a teda je mozné, Ze Styri mesiace nebude
vyplata... Ale tieto obavy u mfa pretrvali len par dnf a hodila som ich za hlavu. Jednoducho som sa k tomu uz viac nevratila.
Takze ani nie.

JANKA

Obavy asi nie. Skdr uz spominany reSpekt a v kdtiku aj radost z novych veci a situdcii, ktoré s tym Uzko suviseli. Nastup na
Stadium, rozsirovanie vedomosti v danej oblasti, stretnutia s rodi¢mi buducich Ziakov, s novymi kolegami, Uprava priestorov
pre novovznikajucu Skolu. Praca suvisiaca s pripravami a so zaciatkom Skolského roka v nasej novej Skole ma nevycerpavala,
ale naopak dobijala pozitivnou energiou, z ktorej aj po 15-tich rokoch eSte stale Cerpam.
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DENISA

Na zaciatku bolo vela obdv. Ako budeme ucit, kde budeme ucit, aki budud
Ziaci, aki budu rodicia. Obavy su v3ak na to, aby sa prekonavali

a aby sme sami na sebe pracovali. Ked uz viete, ako na to, obavy zmiznu.
MAREK

Nespominam si na konkrétne obavy, skor neistota, pretoze o autizme
som mal chabé predstavy, len som narychlo precital nejaké dve knizky

a naozaj som nevedel, o ¢akat od svojich buducich ziakov.

LENKA

Ano, ¢ to zviadnem.

EVA

Myslim si, Ze ak ¢lovek robi nejakd zasadnd zmenu vo svojom Zivote,
urcité obavy sU na mieste. Zamyslate sa napr. nad tym, i to zvladnete
(hlavne ak o tom vela neviete), s kym budete pracovat a ¢i si budete
rozumiet s kolegami, aké budu pracovné podmienky...

Ako ste vnimali odchod z bezpecného miesta Statnej Skoly do Uplne
neznamych vod?

KRISTINA

Bola to praca, ktord ma oslovila, neopustala som statnu Skolu sama,
bolo nas viac, podporovali sme sa, verila som projektu a nepripustala
som si zlyhanie. Vndtorne som verila, Ze je to spravne, a tak to ma byt.

JANKA

Tak ako vtedy, aj v sicasnej dobe je vstup do neznamych vdd pre moju osobu vyzvou, ktord sa snazim kazdym dfiom a rokom
naplnat zo véetkych sfl. MoZnost rozsirovania vedomosti, znalosti a skiisenostf v danej oblasti, $tidif a rozsirovania kvalifikicie
podporena v plnom rozsahu pani riaditelkou je jednym z elementov, ktory vplyva na to, Ze som rada a na 100 % ucitelkou

v nasej skole.

DENISA

Bolo to zazitkové ulenie.Tak ako rastla nasa skola, aj my sme rastli a zlepSovali sa v mnohych oblastiach, ale hlavne

v edukacii, ktord bola Uplne ina ako v Statnej Skole.

MAREK

Nemam rad zmeny (akurat vtedy som paradoxne nad zmenou uvazoval), takze som citil neistotu. Napad zaloZit sikromnu
Skolu sa mi zdal zvl&stny. A odvazny. Ale povedal som si, Ze to moze fungovat. Veril som tomu tak na 90 % a keby to nahodou
newyslo, isiel by som ucit niekde na dedinsku ZS, alebo zateplovat bytovky ;).

LENKA

Brala som to ako vyzvu, nie€o nové, o nepoznam, vtedy sa o autizme tak vela nevedelo, literatlry bolo pomenej, informacif
asi eSte menej, netusila som, do ¢oho idem, ¢o budem robit.

EVA

Ako som uz spominala, urcité obavy tu boli, ale poznat a ziskavat dalSie skisenosti a aj posuvat sa profesijne ma nastavili

do polohy, urobit tento krok.

Ako si spominate na zaciatky v tejto institdcii?

KRISTINA

Zaciatky boli ozaj narocné. Evka - nasa pani riaditelka - robila mozné aj nemozné, aby zohnala vietko, o sme

potrebovali — a musim uznat, ze sa jej to vzdy na 100 % podarilo. Nevedeli sme, aki budu prvi Ziaci, aké naroky budd mat ich
rodicia, ktorf nam ich zverili. Rozmyslala som, ¢i budem vediet tdto pracu robit, ¢i zvliddnem, ¢i nesklamem. Vysoka Skola ma
na pracu so ziakmi s autizmmom vobec nepripravila a ja som hltala jednu knihu o autizme za druhou.

Zacinala som v triede so Styrmi Ziakmi - sama, cely rok, bez asistencie. S Usmevom spominam na moje prvé deti: Albin,
Tamarka, Sophinka, Julka. Ovplyvnili ma, vycvicili, obrnili, obohatili. Dakujem im za skolu, ktord mi dali. Albin s hlavou medzi
triedou a chodbou a vzdy tam, kde by ste ho necakali, uplakana Tamarka na mojich rukach, ako ju kolisem a spievam jej

do ucha, Sophinka vzdy usmiata a sama otazka, okata, zvedava Julinka. Dnes su to dospelaci.

Spominam na sluzby v Skolskom klube, ako sme sa uditelia striedali, ako sme davali deti poobede spat, ako sme skusali vietko
mozné aj nemozné, spominam na krabice od mlieka (vyrabali sme krabicové Ulohy), na malovanie lavic, na malovanie tried,

na kazdodenné ranné vstavanie a prichod do novej Skoly s malou dusi¢kou - aky bude den, ¢i v3etko zviadneme.

Rovnako si spominam na kolegov, s ktorymi sme neustale preberali, ¢o a ako robit, dalej na prvé vychadzky s obavou, prvé
obedy, desiaty, prvu Skolu v prirode, prvy den deti v Hendrichovciach... Jednoducho bol to nezabudnutelny zajazd.




POHLAD SPAT

JANKA
Obdobie priprav a prace tak fyzickej ako aj psychickej, ktoré stalo

za to.

DENISA

Myslim, Ze na zaciatku sme boli pIni nad3enia, ktoré na nas preniesla
pani riaditelka. S tymto entuziazmom sme vstupili do neznamych
vOd, ktoré nas aj teraz po 15 rokoch posuvaju vpred. Krok po kroku,
velmi systematicky.

MAREK

Zo zaciatku to boli brigddy a potom brigady a dalsie brigady...

A nostalgicky spominam na to, Ze sme boli maly kolektiv, kde sa
problémy museli vyriesit ako v rodine, neskupinkovali sme sa.
LENKA

Na zaciatku 1-2 roky bola Skola taka komornejsia, rodinnejsia, bolo
nas /zamestnancov/ presne tolko, kolko je miest v Zltom aute Vito,

a ked sme i8li prvykrét do Bratislavy k Dr. Sedibovej ,na skusy”, tak
sme i3li cely pedagogicky zbor. VSetci sme sa zmestili. No $kola sa
kapacitne a personalne z roka na rok rozsirovala a zvac¢sovala, az
ktoré st ndm momentalne tiez uz malé.

EVA

Naroc¢né, ale pekné. Mozno sme mali viac blizSie k sebe ludsky, nebolo nas vela a mozno prispelo k mdjmu pocitu aj to, ze sme
boli v priestoroch klastora. Nové a iné vnimanie potrieb Ziakov, hladanie rieSenf pre pomoc im

a rodicom nas pohanalo dopredu a nabijalo energiou. Boli sme sa tiez spolocne pozriet v Bratislave

u Dr. Sedibovej, ako funguje ich zariadenie, ¢fm sme spojili prijemné s uzitocnym.

Na akej pracovnej pozicii ste pracovali vtedy, na akej pracujete
teraz?

KRISTINA

Zacinala som ako ucitelka, Specidlna pedagogicka. Dnes
rovnako tak pbésobim ako ucitelka. No zaroven uz 10 rokov
pbsobim aj ako zastupkyna. Spociatku pre celd Skolu, ¢o bolo
0zaj narocné, a dnes zastreSujem a vediem elokované
pracovisko.

JANKA

Od zalozenia skoly pracujem v pozicii Specidlneho pedagdga,
¢o ma velmi bavi a naplha. Mala som mozZnost okusit aj pracu
$pecidlneho pedagdga v nasom SCSPP, ¢o mi opat rozsfrilo
pracovné obzory a umoznilo okusit si nie¢o nové. Aj z tejto
mojej osobnej skusenosti eSte aj dnes cerpam poznatky

a zrucnosti, ktoré som nadobudla aj v spolupraci

s kolegyriami v nasom SCSPP.

DENISA

Od zaciatku som ucitelkou, to ma aj najviac obohacuje.
MAREK

Ucitel/ucitel v PS.

LENKA

Zatinala som ako asistentka v MS, potom ucitelka MS. Teraz
som ucitelka 1. ro¢nika.

EVA

Zacinala som ako asistentka ucitela v MS a teraz som ucitel
v PS.
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Olutovali ste niekedy toto rozhodnutie?

KRISTINA

Nie, nikdy.

JANKA

Urcite nie. Ja osobne mdzem len dakovat za tento posun v mojom
profesnom Zivote, ktory je tak prijemny, ze aj osobny zivot je
obohateny a naplfany.

DENISA

Svoje rozhaodnutie nelutujem, vela som sa naucila a eSte vela sa
mam naucit, tak ddfam, Ze budem mat otvorené odi i srdce, aby
som pochopila, Comu mam rozumiet.

MAREK

Nie.

LENKA

Boli chvile, ze veru ANO - najmé pri naro¢nych a tazkych diioch, pri
rieSeniach problémovych situécil, z ktorych som mala niekedy pocit,
Ze sU neriesitelné.

Pri niektorych osobnych nezhodach s kolegami..., alebo ked som

)

""?-‘-'"-.:H‘ _ sucitila s rodi¢mi deti pri ich tazkych zivotnych situdciach (rozvod,
’ —a i : smrt v rodine...).

EVA

Ano, naozaj bolo také obdobie a chvile. Tazké dni a komplikované situacie az beznadejné v kontexte s rodiémi detf, Ziakov
pri ich tazkych Zivotnych situaciach, pri nepochopenf kolegov, preco rieSim danu situaciu tak a nie onak, pri samotnom
edukacnom procese v sUvislosti so skladbou Ziakov a mozZnostami intervencie.

Kam vas osobnostne aj profesne posunula vyzva pracovat s autistami?

KRISTINA

Otvorila mi obzor poznania v danej problematike. Vdaka prilezitostiam, neustalemu zdokonalovaniu, sebavzdelavaniu

a konstruktivnej (seba)kritike sa pokladam za ¢loveka, ktory svoju pracu zvliada dobre. Praktické skisenosti, nadobudnuté za
obdobie patnastich rokov, mi pomohli k celkom slusnému povedomiu o autizme a som schopna moje skdsenosti, Uspechy,
praktické rady, ale aj odbornd pomoc posuvat dalej. Rada o autizme aj prednasam.

Za velmi dblezité pokladam, Ze tato praca ma naucila vnimat problémy ako rieSitelné dlohy ¢i vyzvy, byt zodpovedna za
vysledok a plne kontrolovat cely pracovny proces.

JANKA

Vnimavost, prispdsobivost, hladanie moZznostf, ,AKO SA TO DA". V kazdom Ziakovi pocas rokov préce v tejto 3kole sa snazim
najst to NAJ, <o mu moze byt v dalSom Zivote ndpomocné, prinosom, o ¢o sa bude mdct opriet. Ak sa mi to ¢o i len trosku darf,
je to velkou odmenou pre moj profesny a osobny rast a Zivot.

DENISA

Naucila som sa byt vdafna za malé veci, lebo ked sa splnia tie je to velka vec. Naucila som sa nevzdavat, byt trpezliva, skisat
dalSie metddy a formy, az dovtedy kym nezaberul u konkrétneho Ziaka. Naucila som sa hladat moznosti, ako sa to d4, aby Ziaci
boli Uspe3ni. Vela som sa naucila od detf, tie sU UZasné a myslim, Ze ked rastiete spolu s detmi, je to nadherny proces.
MAREK

Osobnostne neviem posudit. Ziskal som mnozstvo skidsenosti a nejaku istotu v praci, v kontakte s detmi, s rodi¢mi. Uvedomil
som si, ze najddlezitejSie v nasej praci, je mat vztah so ziakmi. Aj s kolegami.

LENKA

Osobnostne asi pocit zadostucinenia, Ze nie som na svete zbytocna - asi vtedy, ked som dostala od inych uznanie a poklonu
pre svoju profesiu. Uvedomila som si, Ze nie kazdy dokaze s tymito detmi pracovat. Profesne - uz ako $kolacka na ZS som
vedela, 7e chcem pracovat s detmi, no nikdy predtym by mi nenapadlo, Ze budem pracovat s takymito detmi.

EVA

Vzdy som chcela robit s detmi, no v zaciatkoch mojej kariéry som si ani len nepomysilela, Ze to budu Ziaci s postihnutim,

a Ze svoju pracovnu kariéru ukon&im pracou s autistami. Napriek tomu, Ze je to velmi ndro¢na praca, robim ju rada.
Uvedomila som si to najma vtedy, ked chodili Studenti na prax, Ze nie kazdy sa hodi na pracu s tymito detmi &i Ziakmi.
Uznanie inych a posun, aj ked malinky, u kazdého z nich ma tesf a dédva zmysel tomu, ¢o robim. Rozhovormi s rodi¢mi a ¢asto
aj urcitou mierou a formou spoludcasti v ich Zivotoch, dimenzia hodnét a vnimania sveta okolo nas zrazu nabera iné spektrum.
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Ako to vnimate po 15 rokoch?

KRISTINA

Ze som sa v Evke nemylila. Vybudovala z ni¢oho nie¢o
obrovské a hlavne fungujlce, Ze Skola a v3etky jej
organizacné zlozky sa neustale zlep3uju a napreduju.
Tesi ma, ze mame ako Skola vysledky, o ktorych sa hovori
a - Coje fajn - hlavne v pozitivnom duchu.

JANKA

Obrovska skusenost a ja mam eSte stale chut ucit sa

a posuvat vpred.

DENISA

Po 15 rokoch citim to isté + pokoru.

MAREK

Z0 zaciatku nasa Skola fungovala ako rodina - vztahy

so ziakmi, rodi¢mi, kolegami. Dnes ju vnimam skor ako
obrovsky stroj, kde sfce obcas nieco zaskripe (Ci po
metodickej, praktickej, alebo vztahovej stranke), ale ktory
sa uz nezastavitelne vali po ceste aj zotrvacnou silou.

LENKA

Presli sme kus cesty v zivote, réznymi Stadiami vyvoja a rozsirovania Skoly. Presli sme réznymi Skoleniami, vyskdsali rozne
metddy a metodiky, no s odstupom ¢asu mozem konstatovat, Ze nie vietko sa na kazdého hodf a je pref vhodné. Aj ked mame
dostatok vedomosti a sklsenosti, vZdy je sa ¢o ucit a kam sa posuvat. Tie deti nas aj po 15 rokoch ucia stale nieco nové.

EVA

Vedomosti aj zru¢nosti ziskané réznymi formami vzdeldvania nds posuvali a skvalithovali nasu pracu, no nase osobné
skdsenosti su niecim originalnym. Siroka skala osudov a jedinecnost kazdého dietata ¢i Ziaka nas vedie k hfadaniu pristupov
a postupov, ktoré budu prinosom. To, ¢o plati pre jedného, pre iného nie je Ucinné. Kazda otazka, uloha k rieSeniu nas posiva

dopredu a stéle je sa ¢o ucit.

Je eSte nieco, Co by ste si chceli profesne naplnit?

KRISTINA

Zdokonalovat sa da cely Zivot. VZdy je v danej profesii nie€o nové,
inovativne a rovnako tak aj v praci so ziakmi s autizmom. Chcela
by som sa zdokonalit v schopnosti zvladat problémové spravanie.
A &no, rada by som mala Carovny prutik, ktory by mi pomohol
prindtit sa ucit cudzie reci, aby som mohla skdsenosti

v problematike autizmu Cerpat aj v zahranici (bez timocnika :)).
JANKA

To, ¢o v sticasnej dobe robim, ma bavf a naplfia a citim sa ako ryba
vo vode, ale spominané nezname vody som aj po 15-tich rokoch
ochotna vzdy prebadat. Hodenie do vody mi nerobi problém :),
plavat viem a rada.

DENISA

Chcem nadalej ucit, mozné vyzvy zvazim.

MAREK

Zaujima ma fyzioterapia, ale nie som siisty, ¢i ju chcem 5 rokov
Studovat.

LENKA

Profesne - Myslim, Ze nie, skor pracovne, vratit sa na svoju ,stard”
poziciu ucitelky MS, ktord mi je a vzdy bola blizia. Mat v triede
skvell kolegynu a venovat sa pokojne svojej praci.

EVA

Vzhladom k tomu, ze som v Stadiu ukoncovania mojej profesijnej
cesty, nemam ziadne ambicie.




SVETOVY DEW
FOVEDOMIA

oAUTIZHE

) | POHUAD SPAT

Za Co ste vdacni za tych 15 rokov?

KRISTINA

Je toho naozaj vela.

Som vdacna za dbveru a prilezitost tvorit dejiny tejto
Skoly - to, Ze som jej sUcastou od samého zaciatku. Za to,
Ze si ma Evka vybrala do timu, Ze som mala moznost
absolvovat mnozstvo vzdeldvani, Skoleni, seminarov.

Za kolegov, na ktorych sa mdzem vzdy spolahnut a obratit
s problémom. A v neposlednom rade za podmienky,

v ktorych mbzem pracovat.

JANKA

V prvom rade za to, ze pani riaditelka oslovila moju
malickost a v druhom rade fakt za vsetko.

DENISA

Som vdacné za v3etky deti, ktoré som mohla ucit, za déveru
ich rodi¢ov, podporu kolegov a podporu pani riaditelky.
MAREK

Zato, Ze sa mbZem venovat praci, ktoréd ma bavi, za to, Ze
som stretol pestry wber [udf (od niektorych som sa nieco
naucil, inSpiroval, s niektorymi som sa musel naucit
fungovat). Ked sa nad tym zamyslim, na to, Ze som mohol
byt privzniku a zaciatkoch tejto vynimocnej institdcie,
pocitujem trochu aZ neskromnej pychy ;).

LENKA

Hlavne sklsenostiam, som vdac¢na za skvelych ludi - kolegov,
ktorych som v praci stretla a ktorych si vazim, za skvelych
a obetavych rodicov, ktorych poznam a za nase deti, ktoré
mi kazdy den ukazuju, ze zivot nefunguje tak, ako si ho my
predstavujeme a nalinkujeme.

EVA

Za moznost poznat mnohych skvelych ludi - kolegov,
rodicov, deti. A nielen poznat, ale aj pracovat a spolocne
zvladat nelahku pracu, obohatit sa hodnotovo, fudsky

a profesijne. Milujucich a obetavych rodicov, deti, ktoré
napriek svojim prejavom, mnohokrat spolocensky
neprijateinym, vedia dat Uzasnym sp&sobom najavo radost,
ze sU s nami, ze citia naSu naklonnost k nim. Za moznost
prispiet k zlepSeniu a obohateniu ich Zivota. Som rada,

Ze som krok k negacii svojho prvotného rozhodnutia
neurobila. Lebo len tak méZzem zhodnotit tento
adolescentny vek nasej institlcie :).
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Co by ste chceli doplnit ako svoje osobné posolstvo
k 15.vyrociu skoly?

KRISTINA

Prajem nasej Skole, aby dalej kvitla. Nech je aj nadalej
Utociskom porozumenia, pohody a pomoci a nech sa na fiu
Siroka verejnost pozera ako na instituciu pInd Sikovnych
zanietenych fudi, ktorym ide predovsetkym o pomoc rodinam,
ktoré musia fungovat v nelahkej situacii.

JANKA

Skola uz méa 15 rokov, svoj obciansky preukaz, a to v fudskom
Zivote napoveda o akomsi osamostatnovani sa ¢loveka.

Zo srdca si prajem, aby ten ,15-ro¢ny pubertiak” na prahu
dospelosti eSte ten nejaky rocik tdzil po matkinych ochrannych
kridlach, objati, ndzore, vedeni na ceste zivotom. Byt mamou

a moct byt po ruke, pomaoct, poradit, vypocut si, je UZasné aj

v rokoch dospelosti. A ja takych mam v nasej Skole poznédm
niekolko desiatok. Samozrejme aj otcov :).

DENISA

Skole prajem, aby si rozsirovala obzory, chépala svojich Ziakov a bola tvoriva.

MAREK

Do buducna prajem nasim ziakom, aby sa v Skole citili dobre, rodicom nech sa moézu citit spokojne, Ze o ich deti sa postarame,
ako najlepsie sa to da, a ndm zamestnancom nech sa to dari dosiahnut. A vSetkym dobré vztahy.

LENKA

Pokracovat v tom, ¢o sme pred 15-timi rokmi zacali s rozvahou, laskou a Uctou voci tymto detom.

EVA

Clovek v tejto etape Zivota sa zamysla, kam povedie jeho cesta. In&titucia v tejto etape bilancuje svoje smerovanie, svoje cesty,
svoje kroky. Prvé vykrocenie bolo velkou Ulavou pre rodiCov a pozehnanim pre deti. Pokracovat aj nadalej tym, ¢im sme zacali
prvym vykrocenim - s odhodlanim, pokojom, laskou a reSpektom k tymto detom.
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Co by ste chceli povedat ako svoje osobné posolstvo zriadovatelke $koly?

KRISTINA

Evka, dakujem, klobuk dole za v3etko, ¢o si pre Skolu a pre Ziakov, rodi¢ov a zamestnancov v nej urobila a robfs.

JANKA

Osobné posolstvo? Hlavne zdravie a vela sil do dalsich rokov tak v pracovnom, ako aj v osobnom Zivote, mila Evka. Na ponuku
pracovat pod tvojim vedenim a tvojimi kridlami (naSa mama) som pred 15-timi rokmi bola rozhodnutad hned povedat ano

a som pripravend a nastavena pokracovat ... Dakujem, Ze si 3).

DENISA

Jedno velké DAKUJEM.

MAREK

Evi, Tebe prajem vela sily, pevné nervy a aby si si vzdy dokazala njst ¢as nielen na pracu ale aj na oddych, rodinu a priatelov
a aj len tak pre seba.

LENKA

Zazelat jej hlavne vela vela zdravia, sfl, dobrych napadov aby mohla nadalej robit svoju pracu ¢o najlepsie, 3irit osvetu

0 autizme, a moéct pomact eSte mnohym.

EVA

Prajem Ti vela entuziazmu a sil do dalSich rokov, idedlne podmienky a skvelych zamestnancov, ktori budu participovat

pri plneni Tvojich predstav pre zabezpeclenie dostojného a kvalitného zivota nasich detf.

spominali: Mgr. Kristina JanoSova, Mgr. Janka Ovadova, Mgr. Denisa Tomcikova,
Mgr. Marek Straka, PaedDr. Lenka Grajcarova, PaedDr. Eva Sorokova
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Jakub

Do nasej skoly nastupil v roku 2007.
Mal 9 rokov. Dnes je dospely.

Na uplynulych 15 rokov

si zaspominala

jeho mamka Ludmila.

Ako si spominate na zaciatky? Aké boli v tej dobe moznosti

diagnostiky, terapif, pomoci a podpory rodiny?

Co rozhodlo, Ze ste viozili déveru do novovznikajucej indtitlcie, ktord v tom ¢ase nemala este Ziadne skisenosti?

Na&s Jakub nastupil do vasej Skoly o Cosi neskdr, az vo 4. ro¢niku, takze Uplné zaciatky nemdzem posudit. Avsak,
nastupoval k vam na diagnosticky pobyt, kedZe na predoslej skole Pavla Sabado3a nezvladal ucivo a pedagdégov.
UZ po mesiaci sme spolu s p. PhDr. Mikovou zhodnotili, Ze Jakub sa sprava Uplne inak, je zhovorcivy, chce sa ucit,
je pokojny, nie nervézny, v podstate, Jakub sa dostal medzi,
im.

ako sa vravi, ,svojich", kde mu rozumeli a on rozumel

Ako sa zmenil vas Zivot, odkedy vaSe dieta zacalo
navitevovat tuto Skolu? Co ste pokladali a ¢o pokladate
za dolezité, aby sa dieta v Skole naucilo pre svoj zivot?

Ako som spomenula uz v predoslej otazke, Jakub zacal
s nami viac komunikovat, zacal si viac vSimat veci okolo
seba, daval do suvisu Skolské poznatky so ,svetom”,

v ktorom musf Zit s nami, takze konec¢ne mal zaujem aj
o0 Skolské veci. Nemal problém pisat Ulohy, ucit sa,
rozpraval nam detaily vyucovania, ¢o doposial nebolo
(odpovedal len neviem, neviem), zatial o potom sme
sa museli ucit pocuvat ho. Za ddlezité povazujem
nechat deti naucit sa samostatnosti, nakolko je to
mozné. Viem, Ze nie kazdé autistické dieta dokaze
fungovat samostatne, ale je déleZité najst v dietati to,
¢o zvlada, a podporovat ho v tom. Deti su Sikovné, len
ich my rodicia niekedy nevieme pustit, stale ich ,drzime
za ruku", v.domneni, ze to nezvladne, Zze ho
zatazujeme, ze mu to ide pomaly a podobne. Nebojme
sa nechat deti realizovat sa v nasom svete, aj ked
autisticky.
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TIZHE A
OAu : Co si najviac cenite pocas tych 15 rokov spolupréace?

Cenim si kazdU terapiu, kazdého pedagdga, aj ked to nebol
triedny ucitel, kazdy poznal Jakuba, kazdy nam o nom nieco
povedal. Cenim si spolocné vylety, kde sme mohli byt spolu
rodiCia a vymienat si skisenosti s detmi.

No najviac si cenim, Ze spolupraca pokracuje. Ze odchodom
z0 ZS na stredn( sa kontakty neukoncili, ale pretrvéavaju.
Dodnes. Ci potrebujem poradit ja, alebo potrebuje $kola, ¢i
uz nejaky rozhovor, besedu s rodi¢mi, alebo cokolvek, sme
stale v kontakte. Som velmi vdacna pani riaditelke za tdto
nerozlu¢nu spolupracu.

Je nieco, ¢o lutujete?

Lutujem jedine to, Ze uz nie sme v dennom kontakte.

Ale to je Zivot. Z Jakuba je dospely muz a Casto si vybavuje
stretnutie s pani riaditelkou alebo s ucite/mi sam. Jeho
potreba stretnutia je stale. Aj za toto prijatie dakujeme,

Ze to nie je obtazovanie, ale Ze je to aj pre Vas neustale
pozorovanie vyvinu deti, nazyvam ich Vasimi, lebo ich stale
vnimate za svoje, aj ked uz nenavstevuju vase zariadenie.

Aky mate odkaz pre pedagogov skoly, riaditelku
a zriadovatelku v jednej osobe Mgr. Evu Turakovd
a pre rodicov, ktorych deti v tejto Skole eSte len zac¢inaju?

Pedagdgom a pani riaditelke Evke prajem pevné zdravie,
neutichajicu empatiu, vela sil a trpezlivosti pri zviadani
,dvoch rodin", tej svojej osobnej, ale aj tej Skolskej, lebo
tato Skola fungovala aspon pocas nasho pobytu v Skole
ako rodina a stale verim, ze funguje ako rodina. Nech Vam
ten rodinny duch pretrvava aj nadalej a nech sa stale najdu
pedagdgovia, ktorf rozumeju detom s autizmom.

Dnes je vaSe dieta dospelé, ¢o by ste si pre neho priali do buducna?
VSetkym detom s autizmom, aj svojmu synovi Jakubovi prajem, aby ostal stale taky Cisty vo svojej dusi, aby sa necitil

na tomto svete sam, aby mal stale pri sebe niekoho, ak tu uz my rodicia nebudeme, kto ho pochopi, podpori v jeho
potrebach a bude sa tesit z jeho Uspechov.

Ludmila Marcinkovéa
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Amalka

Do nasej skoly nastupila v roku 2007.
Mala 7 rokov.

V juni 2022 ukoncila Prakticku skolu,
Na uplynulych 15 rokov

si zaspominala jej mamka Zuzana.

Ako si spominate na zaciatky? Aké boli v tej dobe moznosti diagnostiky, terapie, pomoci a podpory rodiny?
Co rozhodlo, Ze ste viozili déveru do novovznikajlcej institlcie, ktord v tom ¢ase nemala Ziadne skisenosti?

Ked som sa dozvedela, Ze moje dieta je autista, mala som pocit, Ze stojim pred obrovskou horou, ktord nezdolam,
no kracat sme museli krok za krokom. Zacali sme spolu s manzelom hladat institdciu, ktora by bola vhodna pre
nase dieta a ktorej by sme dbverovali. No moznosti v tej dobe boli ,mizivé”. Az sme nasli inzerat, Ze sa bude
otvarat nova skola pre takéto deticky. Dohodli sme si stretnutie s p. Evou Turakovou, ktora nas so vsetkym
oboznamila, vietko podrobne vysvetlila, dokonca nam ukéazala aj priestory buducej Skoly. Aj to rozhodlo, Ze sme
vloZili dbveru do novovznikajucej institlcie, aj ked v tom ¢ase nemala Ziadne skdsenosti. Zaciatok nebol lahky,
mali sme obavy, ako si dcéra zvykne na nové prostredie, na novych [udi, ako si poradime s povinnostami, ako
zvlddneme dochadzanie....

Ako sa zmenil Va3 Zivot, odkedy vase dieta zacalo navtevovat tuto skolu? Co ste pokladali a ¢o pokladate za
doblezité, aby sa dieta v Skole naucilo pre svoj zivot?

Odvtedy, ¢o naSe dieta navstevuje tuto Skolu, naucila som sa Zit pritomnost a nerieSit buducnost, ¢o bude ak...,
posunula som priority. Dokonca mi tato skola poskytla isty ¢as aj moznost vyskusat si pracu s autistami, za ¢o
som velmi vdacna, obohatilo to méj Zivot, pohlad na svet, spoznala som UZasnych ludi, kolegov a rodicov, ktorf
maju podobné problémy....tuto pracu som mala rada a ak ju robite s laskou, vylie¢i vam rany, aj tie na dusi.

Za najdllezitejSie pre zivot svojho dietata som pokladala a pokladam to, aby sme jej porozumeli a ona nam,
aby bola samostatna v sebaobsluznych cinnostiach.

Co si najviac cenfte pocas tych 15 rokov spoluprace?

Najviac si cenim a vazim pristup pracovnikov skoly, Ustretovost, spolupracu s rodi¢mi, Uprimnu komunikaciu medzi
nimi, moznosti réznych terapii, pomoci a podpory rodinam.
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Je nieco, ¢o lutujete?

Nelutujem ni¢, som vdacna za vsetko, ¢o nam Skola dala a mohla dat.
Osobitna vdaka patrf pani ucitelke E. Sorokovej a asistentke N. Smelej,
ktoré to nemaju lahké s nasimi detmi v dospelosti, a ¢im su starsie,
tym je to s nimi tazSie. Aj napriek tomu moja dcéra robf stale ,pokroky”,
to nas stale naplni a dobija.

Aky mate odkaz pre pedagogov skoly, riaditelku a zriadovatelku v jednej
osobe Evu Turdkovu a pre rodicov, ktorych deti v tejto Skole eSte len
zacinaju?

Odkaz pre pedagoégov: ,Aby svoju pracu nadalej vykonavali s laskou,
pokorou a dobrym pocitom, aby ich praca nebola len pracou, ale
poslanim®.

Odkaz pre p. riaditelku: ,Velka vdaka za Uzasnu myslienku zriadit tuto Skolu a jej realizaciu, za skvelé vedenie
tejto institlcie”.

Odkaz pre rodicov: ,Aby, doverovali vedeniu, pedagdgom a ich praci”.
Dnes je vaSe dieta dospelé, ¢o by ste si pre neho priali do buducna?

Pre svoje dieta by som si priala, aby sa vedelo zaclenit do spolocnosti (ako je to len mozné), ktora bude na tieto
deti pripravend, aby mala okolo seba takych ludi, ako mala na tejto Skole.

Mgr. Zuzana Sechné
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Mimmko

Do nasej skoly nastupil v roku 2007.
Mal 6 rokov.

V juni 2022 ukoncil Prakticku Skolu.
Na uplynulych 15 rokov

Si zaspominala

jeho mamka Katarzyna.

Ako si spominate na zaciatky? Aké boli v tej dobe moznosti diagnostiky, terapii, pomoci a podpory rodiny?

Co rozhodlo, Ze ste vloZili ddveru do novovznikajlcej institlcie, ktord v tom ¢ase nemala este Ziadne skisenosti?

Rozhodnutie zapisat nase dieta do tejto Skoly sa nam spdja s bolestnym obdobim, kedy sme definitivne a oficialne
nahlas konecne uznali, Ze nase dieta ma diagndzu autizmus. Nas vtedy 6-ro¢ny syn s Downovym syndromom bol
v tom Case integrovany do beznej skdlky, dufajuc, Zze sa naudivela od inych deti napodobrniovanim, tak, ako je to
bezné u inych deti s DS. Podozrenie na autizmus uz bolo v jeho dvoch rokoch, ale prave to, Ze integracia medzi
zdravé deti nepriniesla oCakavany efekt, nas ako rodicov donutilo obzerat sa inym smerom.

O skole sa nam prvykrat zmienila logopédka, ktord nam ju aj odporucila. DIho sme bojovali s tym, Ze by nase dieta
malo ist do Specidlnej Skoly, ale napokon sme to uzavreli tak, ze integracia nasho dietata do beznej zakladnej Skoly
by za vtedajsich (a ani stcasnych) podmienok nebola mozna. Tuto Skolu sme si vybrali aj preto, lebo neslo o beznu
Specialnu Skolu, ale o $kolu so zameranim na autizmus, logopédka sa o nej vyjadrovala velmi pozitivne a celkovo
to vyzeralo slubne, v triede mali byt len dve deti s ucitelom a asistentom.

Ako sa zmenil va$ Zivot, odkedy vade dieta zacalo navétevovat tuto Skolu? Co ste pokladali a ¢o pokladate
za dblezité, aby sa dieta Skole naucilo pre svoj zivot?

Ked Mimmko zacal navstevovat Skolu, trochu nam odpadla velka Cast bremena starostlivosti o jeho vzdelanie
v zmysle, Ze eSte ked bol integrovany, museli sme pracne zabezpecovat vypracovanie individualneho planu,
dohliadat na to, aby asistentka plnila Ulohy, zvladat narocnd komunikaciu s ucitelkami v triede, ktoré neboli
pripravené na takdto naro¢nu ulohu. A napokon, odpadlo nam aj bremeno financovania takejto asistentky.
Cize zaclenenie dietata do $pecidlnej skoly bolo pre nas ako pre rodi¢ov vwhodnejsie finan¢ne, ale hlavne ¢asovo.
MoZem povedat, Ze vdaka tomu, Ze Skola prebrala velkd Cast starostlivosti o nase postihnuté dieta,

sme mohli potom mat ete dal3ie tri deti, ktorym som sa mohla za tie roky plnohodnotne venovat. Co sa tyka
vzdelania a zrucnosti, mali sme pomerne velké ocakavania, 7e aj ked mozno nebude rozpravat, ziska na svoje
moznosti primerané akademické poznatky, nauci sa komunikovat a byt samostatny v rémci

sebaobsluhy - obliekanie, toaleta a podobne. Z tychto oCakavani sme pocas dalsich rokov museli dost zlavit,
naplnili sa len ciastocne.
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Co si najviac cenfte pocas tych 15 rokov spoluprace?

Pre nas je velmi cenna kazdodenna starostlivost, ktora

v sebe zahffa mnoho Ukonov - trpezlivé nacviky,
prebalovanie, schopnost zvladat problémové situacie,
snaha naucit deti kvalitnejsie zit, lebo to vsetko si vyzaduje
obetavost, a nedé sa to robit bez lasky. Dakujeme teda
vSetkym, ktori pocas tych rokov prisli do kontaktu s nasim
synom a odovzdali mu lasku.

Je nieco, Co lutujete?

Pravdepodobne dnes by som syna nedavala hned do Skoly,
vyuzila by som moznost odkladu, aby mohol navstevovat

aj Specialnu Skdlku, kde mohol este ziskat nejaké zru¢nosti
a navyky, ktoré by neskor zuzitkoval v Skole.

Aky mate odkaz pre pedagogov skoly, riaditelku
a zriadovatelku v jednej osobe Mgr. Evu Turakovd
a pre rodicov, ktorych deti v tejto Skole eSte len zacinaju?

Evka, dakujem, Ze si mala pred rokmi ten dobry napad,

ale aj guraz pustit sa do toho. Prispela si tak nielen

k tomu, aby o tieto deti bolo postarané ¢o najlepsie,

ale aj k vytvoreniu komunity rodicov a rodin deti

s autizmom. Je dblezité, aby rodiny vyuZzivali vetky vyhody,
ktoré takato komunita prinasa, aby si mohli vzajomne radit
a pomahat. Aby v tom nikto nezostal sam.

Je zrejmé, Ze kapacity tejto Skoly nebudu stacit
donekonecna pre kazdého, a preto budu musiet vznikndt
aj nové institUcie. Preto som rada, Ze toto zariadenie svojim
spdsobom dvihlo latku vysSie a ukazalo, Ze sa to da robit
dobre a kvalitne, a tak mdze inSpirovat aj ostatnych.

Dnes je vase dieta dospelé, ¢o by ste si pre neho priali
do buducna?

Mimmkove postihnutie je limitom, kvdli ktorému nikdy
nebude mdct byt samostatny. Preto si velmi prajem, aby
mal stale Stastie na dobrych a kvalitnych [udi, ktorf sa onho
budu pocas Zivota starat. Aby, ak tu uz raz nebudeme,
alebo uz nebudeme mat dost sil, budeme pokojni

s vedomim, Ze je onho dobre postarané.

Katarzyna Ferraresi
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Tamarka

Do nasej skoly nastupila v roku 2007,
Mala 6 rokov.

V juni 2022 ukoncila Praktickd skolu.
Na uplynulych 15 rokov

si zaspominala jej mamka Beata.

Ako si spominate na zaciatky? Aké boli v tej dobe moznosti diagnostiky, terapif, pomoci a podpory rodiny?
Co rozhodlo, Ze ste viozili déveru do novovznikajucej intitlcie, ktord v tom ¢ase nemala este Ziadne skisenosti?

Od narodenia sme vedeli, Ze Tamarka ma problém, pretoZe so sestrou - dvojickou mali stanovenu diagnozu
DMO, ale Tamarka sa aj tak spravanim liSila od sestry. Na jej diagndzu sme prisli celkom nahodne - babka
nasla v novinach ¢lanok o autizme so 6 znakmi vystihujucimi toto ochorenie. Na Tamarku nam sedeli 4 z nich.
Vtedy mohla mat asi 3 roky. Dnes uz rodicia mézu dat dieta v tomto veku do Specialnej materskej skoly.

My sme tuto moznost nemali, takze 6 rokov stravila doma, ¢o bolo na jej Skodu.

Na vznik Skoly si pamatam velmi dobre, hlavne teda na 1. rodicovské. Velmi som sa poteSila, ze existuje niekto,
kto sa do toho pusti a zriadi Skolu. Zo zaciatku bola obava, ako bude Tamarka reagovat a zvladat novd situaciu,
kedZe navstevovala od 6 rokov DSS, ale tam boli problémy s jej zviadanim. Obavy sa rychlo pominuli, Tamarka
sa adaptovala velmi dobre.

Ako sa zmenil vas Zivot, odkedy vade dieta zacalo navétevovat tuto skolu? Co ste pokladali a ¢o pokladate
za dolezité, aby sa dieta v Skole naucilo pre svoj zivot?

Zmenilo sa vela, pretoZe deti boli v $kole a ja som mala prvykrét volny ¢as". Dal3ia vec, ktord som pokladala
za dblezity, bola Zze Tamarka travi ¢as zmysluplne.

Tamarka patri medzi nizkofunkéné deti, takze potrebuje pomoc pri kazdej ¢innosti. Cielom bolo aj je dosiahnut
¢o najviac v samostatnosti pri samoobsluznych ¢innostiach a korigovat spravanie tak, aby beznom Zivote zvladala
niektoré situacie, napr. vediet Cakat pri vytahu, v ¢akarni, pri stolovani... S tymto mala velké problémy, ale dnes

to dokaze vdaka spravnemu vedeniu pani ucitelky.




OCAMI RODICA

Co si najviac cenfte pocas tych 15 rokov spoluprace?

To, Ze naozaj islo o spolupracu. Vzdy bola vyborna
komunikacia medzi rodicom a ucitelom, tieZ rodi¢om
a vedenim skoly.

Tymto pozdravujem vsetky nase pani ucitelky, dakujem im
za vSetko, Co pre nas robili, a najma nasu sucasndy, ktorad nam
prirastla k srdcu a celd trieda funguje pod jej velenim vyborne.

Je nieco, ¢o lutujete?

Iba to, ze Tamarka nemohla navstevovat materski skolku,
lebo v tom Case eSte nebola Ziadna s tymto zameranim.

Aky mate odkaz pre pedagogov Skoly, riaditelku a zriadovatelku v jednej osobe Mgr. Evu Turakovu a pre rodicov,
ktorych deti v tejto Skole eSte len zacinaju?

Za seba poviem, Ze takuto tazkd pracu by som nedokazala robit, prave preto si vsetkych, ktori sa staraju o nase
deti, vysoko vazim. VSetkym prajem pevné zdravie a pani riaditelke, aby sa jej dalSie plany s dospelymi autistami
naplnili.

Dnes je vaSe dieta dospelé, ¢o by ste si pre neho priali do budicna?

Pre Tamarku, by som si priala, aby sa o fu starali ludia, ktorf ju budd mat radi taku, aka je, budd rozumiet jej
spravaniu a bude v zariadeni, kde sa bude citit ako doma, ak tu my rodicia uz raz nebudeme.

Beéata Dudasova
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Samko

Do nasej skoly nastupil v roku 2007.

Mal 4 roky.

V stcasnosti navstevuje Praktickd skolu.
Na uplynulych 15 rokov si zaspominala
jeho mamka Gabriela.

Ako si spominate na zaciatky? Aké boli v tej dobe moznosti diagnostiky, terapii, pomoci a podpory rodiny?

Co rozhodlo, Ze ste vloZili ddveru do novovznikajlcej institlcie, ktord v tom ¢ase nemala este Ziadne skisenosti?

Casto spominam na jeden doéleZity telefonat, ked bol mdj syn 5-rocny chlapcek. Volala mi p. riaditelka Turdkova,

Ci by som nechcela dieta umiestnit do jej zacinajucej Skoly. Samozrejme, ze som suhlasila, lebo v tom Case pred
15 rokmi tu v PreSove ni¢ pre nase deti nebolo. Cestovali sme daleko po réznych prednaskach, aby sme sa ¢o to
naucili, ako synovi pomdct, a toto bola nasa spasa. A ano, aj v novej skole sa zacnali ucitelia vzdelavat a my rodicia
spolu s nimi. Presli sme si zaciatky kazdého pristupu a spolocne sa ucili, ako zviadat nevhodné spravanie,
nahradnd komunikaciu a ucili sme sa ako s autizmom prezit kazdy den v pokoji.

Ako sa zmenil vas zivot, odkedy vaSe dieta zacalo
navstevovat tuto Skolu? Co ste pokladali a ¢o pokladate
za doleZité, aby sa dieta Skole naucilo pre svoj zivot?

Ako sa nam zmenil zivot? Dostali sme novd nadej

v podobe vhodnej starostlivosti. Zlomovy bod priSiel, ked
p. riaditelka dotiahla do PreSova nahradnu komunikacnu
terapiu PECS. Fascinovalo ma to, Zze moj syn zrazu zacal
reagovat, zacal komunikovat. To je to, o je pre nas celu
rodinu to najdélezitejsie. KOMUNIKOVAT s nim.

Co si najviac cenfte pocas tych 15 rokov spoluprace?

MOj syn pocas 15 rokov navstevovania tejto Skoly presiel
vychovou a vzdelavanim rukami réznych pedagodgov

a kazdy z nich v fiom aj v nas nieco zanechal a kazdy nas
niekam posunul. Chcem ale podotknut, Ze toto bolo urcite
vzajomné. Tak, ako nas ucitelia niekam posUvajud, aj my
rodicia ich u¢ime o fungovani s autizmmom v domacom
prostredi a ked sa toto celé spoji v celostny pristup, potom
mozu veci fungovat.
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Je nieco, ¢o lutujete?

Jediné, Co lutujem, Ze tu Skola nebola skér, a tak plne funkcna, ako je teraz. Dnesni zacinajuci rodicia maju doslova

na tacke vsetko pripravené a hotové. My starsi sme sa museli spolu so Skolou vyvijat. Ale vSetko musi byt prvykrat
a zaciatky su tazké vseobecne.

Aky mate odkaz pre pedagodgov skoly, riaditelku a zriadovatelku v jednej osobe Mgr. Evu Turakovu a pre rodicov,
ktorych deti v tejto Skole eSte len zacinaju?

Mdj odkaz je DAKUJEME.
Dnes je vaSe dieta dospelé, ¢o by ste si pre neho priali do buducna?

PokraCovanie v tomto zariadeni vo forme Specializovaného zariadenia konecne aj v ,celoZivotnej" forme.
Aby sme mohli spokojne Zit s vedomim, Ze tu nase deti neostanl samé bez adekvatnej starostlivosti.

Gabriela Timkovéa




, ' AutistiPreSov

Historia vzniku organizacii pod znackou AutistiPresov

1.9.2011

—

23.4.2012

3.9.2012

3.12.2012

12.12.2014

—

1.9.2015

1.1.2017

—

za vznikom kazdej z nich stoji Mgr. Eva Turakova

Vznik obcianskeho zdruZenia Franscesco - regionalne autistické centrum.

Vznik a otvorenie Sukromnej Specialnej zakladnej Skoly s materskou $kolou pre Ziakov a deti
s autizmom na Frantiskdnskom namestf 2 v Presove.

Vznik Sukromného Skolského klubu deti a SUkromného centra Specidlno-pedagogického poradenstva
(SCSPP) na Frantikanskom namestf 2 v PreSove ako sticasti Stikromnej $peciélnej Z5 a MS pre Ziakov
a deti s autizmom.

Vznik Specializovaného zariadenia pre klientov s autizmom, ktoré ambulantnou formou prevadzkuje
Francesco - regionalne autistické centrum.

Prestahovanie Stkromnej ZS s MS pre Ziakov a deti s autizmom, spolu s jej sGcastami (Stkromny
Skolsky klub detf a SCSPP) do novej budovy na Voddarenskej 3 v Presove.
PresUva sa tu aj Specializované zariadenie pre klientov s autizmom.

Vznik Krajského autistického centra PreSov, n.o., ktorého zakladatelmi st PreSovsky samospravny kraj
a Francesco - regionalne autistické centrum.

Vznik Specializovaného zariadenia pre klientov s autizmom s tyzdennou pobytovou formou
na Vodarenskej 3 v PreSove, ktorého zriadovatelom a prevadzkovatelom je Krajské autistické centrum
Presov, n.o. (KACP, n. 0.).

KACP, n. 0., sa stava zriadovatelom ambulantnej a tyZdennej pobytovej formy Specializovaného
zariadenia pre klientov s autizmom na Vodarenskej 3 v PreSove. Zaroven uz Francesco - regionalne
autistické centrum neprevadzkuje socidlne sluzby, tie prevzalo KACP, n. o.

Vznik Centra vcasnej intervencie PreSov, ktorého zakladatelmi st SOCIA a Mgr. Eva Turakova, so sidlom
na Vodarenskej 3 v PreSove.

Vznik Stukromnej praktickej Skoly na Vodarenskej 3 v PreSove.

Dochéadza k spojeniu vietkych organizacnych zloZiek gkoly a jej stcasti (MS, ZS, PS, SCSPP a Stkromny
Skolsky klub) do Suikromnej spojenej Skoly na Vodarenskej 3 v Presove.

Vznika elokované pracovisko na FrantiSkanskom namesti 2 v PreSove, ako suUcast Sukromnej spojenej
Skoly.

Vznikne samostatné Sukromné Specializované centrum poradenstva a prevencie na Voddrenskej 3
v PreSove. Zaroveri zanikne SCSPP, ktoré je do 31.12.2022 stcastou Stkromne] spojenej 3koly. Tato
zmena sa udeje na zaklade legislativnych zmien spojenych s transformaciou poradenskej siete v SR.



